Subtitulo Cerrado De Podcast 1.1 IMELDA: Introduccion

Bienvenido a la Serie de Podcast del Cyber Abuse Project (CAP), donde invitamos a los
invitados a hablar sobre el uso / mal uso de la tecnologia en la agresidén sexual, la
violencia doméstica, la violencia de pareja y el acecho (incluido el acecho
cibernético). Este proyecto busca apoyar el trabajo de los profesionales de la justicia
penal a medida que avanzan en estos casos. Soy Imelda Buncab, Coordinadora de
Proyectos de California Coalition Against Sexual Assault (CALCASA). Junto a mi estd mi
co-anfitfriona y colega, Jessica Moreno, Gerente de Iniciativas Comunitarias de Break
The Cycle. jHola, Jessical

JESSICA:

iHola Imelda! Break the Cycle estd realmente emocionado de trabajar con California
Coadlition Against Sexual Assault como nuestros socios en el proyecto CAP y esperamos
escuchar a una variedad de profesionales de la justicia penal a medida que esta serie
continda. Este es uno de los muchos recursos que el proyecto CAP entregard a la
gente de seguridad del campus, a los oficiales de recursos escolares y a los
administradores escolares. Entonces, realmente, cualquier profesional que se adjunte,
un punto en el componente de justicia penal de estos casos entre los jovenes.

IMELDA:

Si, este podcast es el primero de una serie de seis en ser lanzado. Queriamos comenzar
la serie centrada en las experiencias de los jovenes sobrevivientes. Los invitados de hoy
hablardan sobre el impacto del abuso en linea en las victimas / sobrevivientes y las
estrategias para los profesionales de la justicia penal en las respuestas efectivas.

JESSICA:
Si. Estamos muy contentos de tener a nuestros huéspedes con nosofros de SAFEBae.
Tenemos a Daisy Coleman de Kansas City, Missouri. Hola Daisy!

DAISY (SAFEBAE):
Hola! 3Cémo estds?e

JESSICA:
Y tenemos a Ella Fairon de Los Angeles, CA. Bienvenido Ellal

ELLA (SAFEBAE):




Hola, gracias.

JESSICA:
Y por Ultimo tenemos a Charlie Coleman de Kansas City, Missouri. Bienvenido Charlie!

CHARLIE (SAFEBAE):
Hola, gracias por invitarme.

JESSICA:
Saltando, gracias de nuevo por todos los que se unieron. Queremos comenzar por
familiarizar a SafeBae con la gente.

JESSICA:

sPuede hablarnos sobre SafeBAE y sus roles dentro de la organizacién?g (3Qué
significa BAE?)

DAISY:

SafeBAE, que significa ANTES DE CUALQUIER OTRA PERSONA, es la organizacion
nacional que fodos fundamos para ayudar a poner fin al asalto sexual entre
adolescentes. Todos nos conocimos durante el rodaje de Audrie y Daisy y realmente
queriamos evitar que lo que nos sucedié nos pase a alguien mds. No queremos que
nadie se sienta como si estuvieran solos o por lo que estdn pasando es algo por lo
que fienen que pasar solos y queremos que conozcan sus derechos en su escuela.
Todo en lo que frabajamos se basa en nuestra experiencia de lo que no teniamos
disponible para nosoftros.

CHARLIE:

Lo hermoso de esto es que todos tenemos que crear nuestros propios materiales,
planificar nuestras préoximas iniciativas y campanas, y vigjar para hablar en las
escuelas para ayudar a reclutar estudiantes para que se conviertan en activistas y se
conviertan en el cambio cultural. en sus escuelas porgque es muy necesario ...

JESSICA:

Daisy, mencionaste que todos se conocieron durante la creacién de Audrey y Daisy.
Entiendo que es un documental de Neftflix, pero para las personas que no lo hayan
visto o que no estén familiarizadas, pueden darnos un resumen rdpido de lo que



aborda este documental.

DAISY:

Entonces, Audrey y Daisy son las dos historias de dos chicas adolescentes (siendo yo,
Daisy y la ofra chica, Audrey), ambas tenemos experiencias muy similares con la
agresion sexual y lo que pasamos con el acoso escolar en la escuela secundaria.

JESSICA:

Segun tengo entendido, su trabajo desde la pelicula SafeBAE ha estado viajando
mucho. Y Charlie como mencionaste hablando en las escuelas. 3Qué tan comun es
que otros jbvenes se comuniquen con ustedes y compartan sus historias de asalto o
abuso o0 acoso en linea?

CHARLIE:

Realmente no es raro en absoluto. Justo después de que salid la pelicula, recuerdo
que fue dalrededor de la primera semana. Tuve que poner configuraciones de
seguridad en mi facebook y twitter, porque recibi tal afluencia de mensajes y muchos
de ellos eran mensajes realmente poderosos. Como "lo que estds haciendo es algo
bueno" y cosas por el estilo. Y luego tienes los realmente dificiles de leer que eran
personas que solo te contaban la historia completa y realmente no sabes qué decir a
veces. Quiero decir que es una bendicidon poder ayudar a las personas asi, pero es una
locura ver cudntas personas se ven afectadas por esto.

JESSICA:

Entonces, sabemos que el problema ha llegado muy cerca de casa para todos
ustedes y también estan escuchando algunas de estas historias mientras viajan por
todo el pais. La esperanza es que cada sobreviviente pueda decidir (usted sabe) qué
es lo mejor para ellos en términos de qué hacer después. Se ha producido algo asi
como un asalto sexual y, a veces, las personas que los rodean en ese momento
pueden tener un gran impacto en la forma en que una persona experimenta lo que
estd sucediendo. 3Pueden todos hablar con algunas de las respuestas no tan Utiles
que recibié especificamente de la administracion del campus o de las personas
encargadas de hacer cumplir la ley en su vigje o en su trabaqjo?

DAISY:
Algunas de las cosas que experimenté fueron las que me dijeron que no me
permitieron ir a mi fiesta de graduacién en mi Ultimo ano de la escuela secundaria o



coémo me echaron del equipo de porristas. Y no fue hasta que aprendi mi Titulo IX.
Derechos que presioné por mi derecho de ir a la fiesta de graduacion y ser parte de
las cosas.

JESSICA:

Haz una pregunta de seguimiento muy rdpido para Daisy. sPodrias decirnos cudl fue
la racionalidad? 3Por qué fue esa la decisidon de la escuela de decirte que no vayas
a la fiesta de graduacién o de echarte del equipo de porristas?

DAISY:

Creo que solo estaban tratando de tomar una salida facil casi en lugar de ver mis
derechos de fitulo IX. Muchos coordinadores escolares ni siquiera saben qué son los
derechos del tfitulo IX y eso es absolutamente impactante, porque deberian saber
cudles son nuestros derechos.

ELLA:

Creo que lo mas dificil para mi en mi experiencia fue que una vez que se lo revele a mi
terapeuta, ella era una periodista obligatoria, de modo que cuando la policia estaba
investigando, nadie me dijo que podia pedir un defensor. Conmigo durante todo el
proceso. Y sienfo que escuchamos eso de tanta gente, que nadie nos dice que
podemos tener un defensor y eso haria que TODA la diferencia para mejorar cudn
traumdatico es el proceso de presentacion de informes.

JESSICA:
sPuedes decirnos de qué manera crees que tener un defensor podria haber sido Util
para ti o para otros sobrevivientes?

ELLA:

Bueno, aqui estoy en esta experiencia traumdtica tan terrible y me siento
increiblemente sola. Sentirse solo es tan poderoso y tan oscuro, y siento que solo tener
a alguien alli contigo es tan importante o, al menos, que te digan que puedes tener a
alguien alli contigo en lugar de no dejarles saber.

JESSICA:
sDe qué manera la escuela estaba alli para ti2



ELLA:

Me dicen constantemente que si me sentia muy ansiosa o si me incitaban en la
escuela, podia ir a sentarme en la oficina del director, lo cual no ayudaba, de todos
modos, pero era agradable Saber que tenia esa opcidn. Y solo saber que sabian lo
que estaba pasando conmigo y que estaban tfratando de entender y tratar de
ayudarme fue bueno para mi. Tuve mucha suerte de tener eso aqui.

JESSICA:

Parece que hubo muchas formas en que la escuela, especificamente la
administracién del campus en su enforno escolar intervino o pudo infervenir. Solo
pensando en algunas de las otras historias que escucharon. gHay otros casos que
quizds fueron respuestas Utiles o no tan Utiles que haya visto o escuchado de las
autoridades de la ley especificamente o de los fiscales o cualquier otra persona?

CHARLIE:

Voy a hablar sobre eso. Ha habido varios casos en los que hemos pronunciado
discursos en varios colegios y escuelas secundarias, y los funcionarios del campus han
aparecido en algunos de nuestros discursos y han compartido interés en saber como
pueden mejorar cuando alguien confia en ellos o les informa sobre su historia. Puede
ser mds reconfortante y menos, supongo invasivo sobre quién estd bien o mal.
Escuchan la historia claramente y quieren hacerlo mejor para los estudiantes. Creo
que el que realmente se destacd por mi. Creo que fue en la Universidad de Indiana,
el oficial de seguridad del campus se acercd y habld con nosotros después. Fue
realmente reconfortante saber que alguien en esa posicion realmente tomod la
iniciativa de ser un mejor lider y un mejor modelo a seguir, y alguien a quien los
sobrevivientes realmente pueden sentirse seguros yendo tras una experiencia tan
traumatica.

DAISY:

Como lo menciond Ella, uno de nuestros mensajes mds importantes a las autoridades
policiales es ofrecer a los sobrevivientes que vienen a informar, la oportunidad de
tener a alguien alli como defensor de los derechos de las victimas. Y para informarse
de los hechos en torno a informes falsos, porque todavia hay muchas ideas erréneas
sobre el hecho de que hay muchas personas que informan falsamente cuando ese
no es realmente el caso. Porque solo hay un 3% de informes falsos.

JESSICA:



Daisy, mencionaste los informes falsos. 3Crees que eso ha impactado
potencialmente cémo los investigadores abordan los casos?

DAISY:

Creo que afecta la forma en que todos se acercaron a los casos. Porque (ya sabes)
no solo existe este concepto errbneo porque conoces a personas en posiciones
legales, sino que también existe este concepto errdneo para cualquiera que esté
viendo el caso y (tU sabes) realmente debe deshacerse de (usted sabe) el mito
subyacente de que hay mds personas mintiendo sobre estos casos cuando no lo estd.

JESSICA:

Entonces, quiero una especie de transiciéon y pensar un poco mds especificamente
acerca de cualquier tipo de citas o casos de violencia sexual que involucren acoso en
linea o ciberataques / abuso. 3Qué crees que seria Util para los profesionales de la
justicia penal o los administradores del campus saber cudndo estdn respondiendo a
ese tipo de casos que realmente involucran el abuso en linea?

CHARLIE:

Tomarlo con la mente abierta y escuchar la historia sabiendo que alguien estd
confiando su historia contigo. Eso es probablemente pre-traumdtico causandoles
mucha angustia mental y emocional. No senalar con el dedo y preguntar qué
estaban usando o qué estaban haciendo mal. Porque nueve veces de cada diez no
tiene nada o, en realidad, diez sobre diez no tiene nada que ver con lo que llevabas
puesto o cdmo actuabas en puUblico para que algo asi te sucediera. Definitivamente,
no apuntes con los dedos hacia la victima o sobreviviente, encuentra toda la historia.
No estaria apuntando con los dedos en ese punto. Por lo tanto, todo estd
completamente por ahi con hechos.

JESSICA:

Eso suena bastante parecido a Charlie, con lo que estabas hablando acerca de la
gente de seguridad del campus que salié y coémo realmente estaban tratando de
pensar como podrian abordar su trabajo de una manera informada sobre el frauma.
Quiero hablar de eso también por un momento. 3Puede contarnos cdmo a veces se
puede volver a traumatizar a los jévenes a través de la tecnologia? Creo que al
analizar el trabajo de SafeBAE, todos tienen un término Cyber-Re-Victimization. s Algun
ejemplo de lo que es eso?



DAISY:

Entonces, si, tengo ganas de acoso cibernético y todo ese componente del asalto
es como re traumatizar completamente al sobreviviente, porque no solo estdn
experimentando el acoso en persona cuando estdn en publico, sino que realmente
no hay escapatoria cuando vaya a casa cuando esté en linea y luego estd esta
constante que sabe, el ciclo de acoso escolar para ellos y realmente no hay
escapatoria cuando estd en linea para ellos también.

JESSICA:
Creo que SafeBAE tiene una campana que aborda especificamente como acabar
con la ciber-re-victimizaciéon. 3Nos puedes contar sobre eso?

CHARLIE:

iSil Esa campana la lanzamos a principios del ano pasado. Lo llamamos #QuitThisShit
qgue gueriamos que fuera un poco mds nervioso. Realmente estaba destinado a ser
usado en clubes escolares y aulas, pero queriamos crear una campana que fratara de
primera mano lo que los ninos y lo que estaban experimentando en linea. Las cosas
locas que realmente se dicen a los sobrevivientes, a sus familias y amigos. Queriamos
que todos estuvieramos alli, queriamos exponer cudn horribles e inhumanos son estos
comentarios que se vieron en linea. Decidimos que para ser auténticos con los ninos a
los que estamos tratando de llegar, era necesario que fueran los REALES en los
mensajes que enviamos. Y con un fuerte mensaje de vuelta, que tiene que parar. Y asi
fue como esta mierda se formé y decidimos seguir adelante con ella y ha sido un éxito
hasta ahora.

ELLA:

Si, y hemos recibido excelentes respuestas de #QuitThisShit y tenemos una versién no
explicita para el uso de las escuelas, pero el video obtuvo excelentes participaciones y
comentarios en linea. Y a algunas escuelas y padres definitivamente no les gusté que
usaramos ese tipo de lenguaje, pero descubrimos que tenemos que llegar a los ninos
porque ellos son los que tienen que cambiar sus culturas escolares y son los que hablan
asi. . Sin embargo, necesitamos que las escuelas y las personas que trabajan con ninos
prioricen la amabilidad, el apoyo de los companeros y cosas como la intervenciéon de
los franseuntes como una de las principales prioridades en sus escuelas y que
proporcionen los medios para que los estudiantes aprendan estos mensajes de
manera que puedan relacionarse. Quiero modelar esos comportamientos.



JESSICA:

Entonces, escuchd este mensaje de relatividad y parece que esta campana
realmente se estd enfocando en cambiar el comportamiento de los companeros.
sTiene algun consejo para profesionales de la justicia penal o la administracion del
campus sobre como pueden relacionarse con los jévenes y ayudar a prevenir o
intervenir en casos de re-victimizaciéon cibernética? Por ejemplo, si estdn
escuchando acerca de un caso de revictimizacidén cibernética en el campus.
5Como les ayudard a acercarse a eso?

CHARLIE:

Quiero decir que siento que al menos pueden apagarlo. Se necesita una persona para
decir algo. Si una persona dice algo, cambia la conversacion que se tiene. Siento que
puede darle la vuelta por completo. Soy un firme creyente en el sarcasmo, cuando
veo cosas que van cuesta abajo en linea. Normalmente suelo entrar con un poco de
sarcasmo como "oh, en serio. Es genial que tengas ese tipo de sentimientos. Me
pregunto qué sentiria tu abuela por ese tipo de cosas ". Y la gente simplemente cierra
lo que estd diciendo, porque entonces se vuelve real para ellos cudn infantiles y
mezquinos son. Al tratar de re-victimizar a alguien que ni siquiera saben. 9 veces de
cada 10 y también hace que se vean como un tonto también. Nueve veces de cada
diez como dije, se detiene.

ELLA:

Si pudiera hablar con eso también. También siento que los agentes de la ley
simplemente lo foman muy en serio cuando alguien, cuando se les presenta una
situacion o cuando alguien llega a ellos con una situacién. Porque, sabes, muchas
veces siento que no hay una parada firme antes de que sea demasiado tarde a
veces. Y siento que simplemente pellizcar en el frasero justo cuando se presenta la
situacion es como la mejor manera de hacerlo y tomdrselo realmente en serio.

JESSICA:

Todos ustedes pueden no saber la respuesta a esto, pero esto es una especie de
curiosidad mia. 3Qué crees que a veces se interpone para que la gente sepa si se
trata de administradores del campus o profesionales de la ley2 3Qué crees que se
interpone en el camino de poder cuando lo pones, “mordiendolo de la mano?2”

ELLA:



Creo que a muchas personas les cuesta mucho navegar a través de las redes
sociales. E incluso recientemente he descubierto que esto es cierto para mi y me
sienfo extremadamente viejo por ello. Porque, tengo a alguien que me explica
cémo usarlo, cosas diferentes en Facebook. Pero creo que simplemente sabiendo
gue entiendes cémo usar todo y utilizar estas herramientas que conoces, los ninos
estdn usando y poder entender de dénde viene todo esto. Es realmente importante
gue los oficiales lo sepan, de esa manera saben la raiz donde estd sucediendo todo
y hada de lo que saben, estando ocultos de ellos.

JESSICA:

Entonces, debemos sentirnos mds cdémodos utilizando las redes sociales vy
aprendiendo estas plataformas, porque eso es lo que usan los jovenes. Tenemos
que estar a la vanguardia de ese juego es lo que estoy escuchando.

ELLA:
Sil Seguro.

CHARLIE:
iSil

JESSICA:
sHay ofras acciones concretas que SafeBAE estd promoviendo para que los jévenes
prevengan las citas y la violencia sexual?

DAISY:

Entonces, una de las acciones que promovemos es participar en Survivor Love Letter.
Este ha sido un proyecto asociado nuestro desde el lanzamiento. Hay un enlace al
evento en nuestra pdgina de FB. Todo lo que tiene que hacer es escribir una carta
andnima a un sobreviviente que diga que usted los apoya vy les cree. El mensaje
pretende crear una cultura en la que los sobrevivientes se sientan seguros para
presentarse y obtener ayuda. Puedes hacerlo individuaimente y agregarlo a los miles
gue se han recolectado en linea o puedes reunir un grupo y hacer un montén para
poner en tu escuela. Todos son muy hermosos y es una manera de crear realmente un
ambiente de apoyo y cuidado mutuo en su escuela.

JESSICA:



Estoy emocionada de ver lo que sale de la campana Survivor Love Letter. gAlguien
mds tiene otras Ultimas palabras que todos quieran compartir en términos de
consejos para profesionales de la justicia penal o administradores del campus o
cualquiera de nosotros que estd tratando de trabajar para apoyar y prevenir estos
casose Por favor, siéntase libre de compartir cualguier otro pensamiento final al
respecto.

ELLA:

Quiero agradecerle a la policia y a todas las personas que son como, que presten
atencién y trabajen para hacer un cambio y creo que esto es muy importante y estoy
muy emocionado de que se me reconozca.

CHARLIE:
No dude en \visitar nuestro sitio web
http://www.safebae.org/

JESSICA:

Bueno, gracias de nuevo. Daisy, Ella y Charlie de SafeBAE por acompanarnos hoy.
Realmente apreciamos su tiempo y sus ideas sobre cédmo informar a los
profesionales de la justicia penal en su frabajo para terminar y prevenir el abuso y
malirato cibernético.

DAISY:
Si,  por supuesto, jgracias por
recibirnos!

ELLA:
iGracias por
recibirnos!

CHARLIE:

iGracias de
nuevo!

IMELDA:



Acabas de escuchar una entrevista con los cofundadores de SafeBAE en nuestro
primer episodio de la serie de podcast del Proyecto Cyber Abuse. Jessica, esos son
algunos jovenes bastante poderosos.

JESSICA:

Si, lo son, y nos dieron algunas ideas geniales sobre cémo abordar el proceso de
justicia penal especificamente con los jovenes sobrevivientes que han sufrido
agresiones sexuales y ciber abuso. Y creo que algunas de las estrategias que se
pueden aplicar a otras formas de casos, como el acecho y la violencia de pareja.

IMELDA:

Si, parece que tenian algunas ideas realmente buenas que podrian beneficiar
directamente a los primeros respondedores en el campo de la justicia penal,
especialmente en los campus. 3Cudles fueron tus comidas para llevar favoritase

JESSICA:

Entonces, una de las cosas mds importantes que escuchamos de SafeBae es informar
a los jovenes a lo largo del proceso de justicia penal, cudles son sus opciones y sus
derechos. Por ejemplo, Ella habld sobre la importancia de informar a los jéovenes
sobre su derecho a que un defensor de la victima esté presente con ellos,
especialmente durante las fases anteriores de la investigacion. Si bien el acceso y los
pardmetros pueden cambiar de una jurisdiccidon a otra, es importante para los
profesionales de la justicia penal y de seguridad del campus familiarizarse con lo que
estd disponible para los jévenes sobrevivientes en sus dreas, y dejar que la persona
joven sepa cudles son esos recursos en el frente Me

IMELDA:
Por supuesto, la informaciéon es clave y sélo puedo imaginar lo Util que podria ser
para recordarles de sus opciones mds de una vez.

JESSICA:

Exactamente. Como menciond Daisy, es realmente importante educar a todos sobre
sus derechos antes de que ocurran casos de agresion sexual, violencia de pareja y
abuso / abuso cibernético. Y cada vez que una persona joven se ve afectada
directamente por este tipo de casos, también es importante que los profesionales de
la justicia penal que respondan y la gente de seguridad del campus informen y



recuerden a los jbvenes sobre sus derechos y opciones durante todo el proceso.

IMELDA:

Parece que SafeBAE tiene algunos excelentes recursos y videos que la gente puede
usar en general para educar a la comunidad vy la gente en general sobre los
derechos de los jovenes. sHubo alguna otra comida para llevar, Jessica?

JESSICA:

Si, Charlie habld sobre algo realmente importante sobre los profesionales de la justicia
penal que emplean respuestas informadas sobre el frauma a los jovenes
sobrevivientes. Por lo tanto, esta podria ser un drea posible para capacitacion,
capacitacion adicional, para los profesionales de justicia penal y su equipo, y parece
que, segun la experiencia de Charlie, muchos equipos de aplicacién de la ley ya han
comenzado a pensar en obtener este tipo de capacitacién para su personal, por lo
qgue ese es un muy buen indicador

IMELDA:

Nuestro tiempo con SafeBAE fue muy informativo y esperamos que también sea Ufil
para nuestra audiencia. Bueno, eso concluye nuestro primer episodio en la Serie de
Podcast del Proyecto de Abuso Cibernético. Gracias por unirse y asegurese de
sinfonizar los podcasts restantes de la serie visitando www.breakthecycle.org.




